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P R E S S E M I T T E I L U N G   

 

Umweltpreis für „Mountainbikepark“ im  
Biosphärenreservat Pfälzerwald 

 
Der „Mountainbikepark Pfälzerwald“ erhielt am 03. Februar 2006 im „Haus 
der Nachhaltigkeit“ im Biosphärenreservat Pfälzerwald den mit  
7.500,- Euro dotierten Umweltpreis 2005 der Fachgruppe Outdoor im Bun-
desverband der deutschen Sportartikel-Industrie und des Kuratoriums Sport 
und Natur. Im Rahmen einer Pressekonferenz nahm Dr. Petra Heid, die Vor-
sitzende des Zentrums „Pfälzerwald Touristik“, den Preis von Winfried Her-
mann, MdB, dem Vorsitzenden des Kuratoriums Sport und Natur, und von 
Thomas Strobl von der Fachgruppe Outdoor entgegen.  
 
Der Preis wird seit 1995 jährlich an ein Projekt vergeben, das sich beispielhaft 
für die Vereinbarkeit von Natursport und Naturschutz einsetzt. Erstmals konn-
ten sich auch Nichtmitglieder des Kuratoriums Sport und Natur, der Interes-
sensvereinigung der Natursportverbände Deutschlands mit ca. 3 Millionen 
Mitgliedern, darum bewerben. Neben der Lösung eines potenziellen oder 
schon vorhandenen Konflikts zwischen Natursport und Naturschutz gehören 
vor allem die Aspekte Nachhaltigkeit, Kooperation verschiedener Interes-
sensgruppen und Umweltbildung zu den inhaltlichen Kriterien für die Verga-
beentscheidung, wie Winfried Hermann erläuterte.  
 

 
 

(Winfried Hermann, MdB, Vorsitzender des Kuratoriums Sport und Natur) 
 



 
„Natur schützen und gleichzeitig erlebbar machen“ ist die Devise des Natur-
parks Pfälzerwald. Das größte zusammenhängende Waldgebiet und die viel-
fältigste Bundsandsteinlandschaft Deutschlands eignet sich aufgrund des 
weiten Wegenetzes hervorragend zum Mountainbiken, wie Dr. Heiner Geiß-
ler, Bundesminister a.D. und Ehrenvorsitzender des Kuratoriums Sport und 
Natur, auf der Veranstaltung aus eigenen Erfahrungen bestätigte. Gleichzeitig 
müssen die seltenen Tier- und Pflanzenarten des als Biosphärenreservat an-
erkannten Gebiets geschützt werden.  
(Veronika Schulz, Geschäftsstelle Kuratorium) 
 --------- 
 
Mit großer Freude haben die Betreiber des Mountainbikepark Pfälzerwald, 
Zentrum Pfälzerwald Touristik, Ende vergangenen Jahres die Nachricht über 
den Gewinn des bundesweit ausgeschriebenen Umweltpreises 2005 der 
Fachgruppe Outdoor und des Kuratoriums Sport und Natur e.V., München, 
vernommen. 
Im Rahmen einer Pressekonferenz mit anschließendem Empfang wurde der 
Preis an Dr. Petra Heid, Vorsitzende Zentrum Pfälzerwald Touristik, für die 
Verbandsgemeinden Hochspeyer, Kaiserslautern-Süd, Lambrecht, Rodal-
ben und Waldfischbach-Burgalben am 3. Februar im Haus der Nachhaltig-
keit in Johanniskreuz überreicht. 
 

 
 

Von links nach rechts: (Dr. Heiner Geißler, Ehrenvorsitzender des Kuratori-
ums Sport und Natur; Dr. Petra Heid, MdL, Vorsitzende des Zentrum Pfäl-
zerwald, Thomas Strobl, Vorsitzender der Fachgruppe Outdoor und Winfried 
Hermann, MdB) 
 
Zuvor hatte Staatssekretärin Jacqueline Kraege vom Umweltministerium von 
einer Bereicherung des touristischen Angebotes in der Region und damit 
auch einem Erfolg für das Biosphärenreservat gesprochen;  Staatssekretär 
Günter Eymael vom Wirtschaftsministerium lobte den Mountainbikepark als 
ökologisch verträgliches und ökonomisch erfolgreiches Projekt, das bereits 
positiv auf die Gastronomie wirke.  



 
 
Der mit 7.500 Euro dotierte Preis wird vom Träger in Zusammenarbeit mit 
dem UdoBölts-Team und Landesforsten für erlebnisreiche Umweltbil-
dungs- und Fahrtechnikprogramme für Kinder und Jugendliche im Moun-
tainbikepark Pfälzerwald verwendet. Darüber hinaus entsteht in unmittelba-
rer Nähe des Hauses der Nachhaltigkeit in Johanniskreuz ein Mountainbike-
Fahrtechnikparcour aus Naturmaterialien. 
 
Beispiele: 
 Nature Ride – Natur erfahren 

(in den Sommerferienprogrammen der Kreise und Verbandsgemeinden) 
 
BikeErlebnistage für Kinder und Jugendliche im Alter von 10 – 18 Jahren in 
enger Zusammenarbeit und auf der Grundlage der Konzeption der Deut-
schen Initiative Mountainbike (DIMB).  Mit dem Projekt wird neben dem rich-
tigen Mountainbiken der Sensibilisierung für das persönliche Verhalten sowie 
für die eigene Umwelt eine entscheidende Bedeutung beigemessen. Neben 
dem Aspekt Naturverträglichkeit spielt auch das angemessene Verhalten 
gegenüber anderen Naturnutzern eine wichtige Rolle. 
 
• Umweltbildungs- und Sportseminare   

mit dem Produktleiter Entwicklung des Biosphärenreservats, Frank 
Schmidt, und dem geprft. Mountainbike-Guide und Bikepark-Beauftragten 
Stephan Wagner 

 
Inhalte / Programm, Zielgruppe 7- 12 Jahre (Osterferien) 
Biken im Lebensraum von Wildkatze, Fuchs und Luchs  

 Einführung in die Welt von Wildkatze, Fuchs und Luchs als Leittie-
re des Biosphärenreservates durch Spiele und handlungsorientier-
te Aufträge 

 Sensibilisierung: Falsches Verhalten kann störend wirken 
 Altersgerechte Informationen über das Biosphärenreservat 
 Biken zu einem Fuchsbau und Durchführung von Verbesserungen 

im Umfeld des Baues 
 

Inhalte / Programm, Zielgruppe Familie mit Kindern  
(Sommerferien 15-22 Uhr) 
Wie sind die Aktivitätsrhythmen der Tiere im Sommer? 
Wann stört Biken am wenigsten ? 
Spiele und Informationen zu Biorhythmus von Hirsch, Reh, Wildschwein 
und Fuchs, inkl. Nahrungsaufnahme und Schlafbedürfnisse der Tiere; 
Biken zu Hochsitzen und Beobachten von Wild, ggfls. Nachtfilm über 
Wildbeobachtungen am Haus der Nachhaltigkeit 
 
 
 
 
 



 
 
Inhalte / Programm, Zielgruppe : Kinder ab 10 Jahre (Herbstferien) 
Tipps und Kniffe wie der Biker über den Winter kommt 
Überwinterungsstrategien in der Natur an Beispielen: Ameisen, 
Zugvögel . 
Spiele und Informationen zu natürlichen Überwinterungsstrategien  
(Stichworte: Fett anfressen, Winterschlaf, Senkung Grundumsatz, Weg-
ziehen, Behausung schützen etc.) 
Biken zu Ameisenhaufen und Bau eines Schutzes 

 
 Trailbau / Fahrtechnik 

Erosionsschäden frühzeitig erkennen und durch geschulte Fahrtechnik 
entgegen wirken; Alter 10 – 17 Jahre  
 

• Mountainbike-Event mit Extra-Kurs für MTB-EinsteigerKids mit Pro-
mi-Patenschaft 
Prominente, wie Udo Bölts u.a., übernehmen die Patenschaft für  
ein Kind und begleiten es auf der Strecke 
ab 8 Jahre, voraussichtlich 18./19. August 2006 
 

• Planung und Errichtung eines MTB- Fahrtechnikparcour mit 
Naturmaterialien  
mit Genehmigung und in Zusammenarbeit mit Landesforsten und dem 
UdoBölts-Team 
Unter Verwendung von Naturmaterialien (Qualitätshackschnitzel,  
heimische Nadelhölzer, Lehm und Stroh) wird am zentralsten Punkt des 
Mountainbikepark Pfälzerwald – in Johanniskreuz, nahe des Hauses der 
Nachhaltigkeit – ein Fahrtechnikparcour für Kinder und Jugendliche ent-
stehen. 
Geschult wird dabei z.B. professionelles Bremsen (ohne blockierendes  
Hinterrad), vorausschauende Fahrweise, Sicherheit beim Bergauf- und  
Bergabfahren ... 

(Waltraud Schneider, ZPW) 
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